
Anagrafica Ente

Codice Fiscale 97550950584

Denominazione ASSOCIAZIONE ANZIANAMENTE ETS

Link Rendiconto

Data Ultimo Aggiornamento
Link Rendiconto

30-01-2026

Presentazione Ente LA DIMINUZIONE DI RELAZIONI SOCIALI E L’IMPOVERIMENTO DI STIMOLAZIONI
SENSORIALI — VERO E PROPRIO CIBO PER IL CERVELLO — POSSONO
PORTARE L’ANZIANO VERSO UNA DECADENZA COGNITIVA E UN
INVECCHIAMENTO CEREBRALE PRECOCE.

L’ASSOCIAZIONE ETS ANZIANAMENTE NASCE PER CONTRASTARE TUTTO
QUESTO, MIGLIORANDO LA QUALITÀ DI VITA DEGLI ANZIANI E FAVORENDO LA
SOCIALIZZAZIONE: IL MIGLIOR “FARMACO” NATURALE PER MANTENERSI
ATTIVI, SERENI E IN SALUTE.

GLI INEVITABILI ACCIACCHI DELL’ETÀ SPESSO VENGONO AMPLIFICATI DA UNA
VITA SOLITARIA. L’ASSOCIAZIONE AIUTA A RITROVARE MOTIVAZIONE E
BENESSERE MENTALE, CREANDO MOMENTI DI INCONTRO E ATTIVITÀ
CONDIVISE PER RIDARE SENSO E ALLEGRIA ALLE GIORNATE.

LA SOLITUDINE PUÒ NASCERE DA EVENTI COMUNI COME LA PENSIONE, I FIGLI
CHE LASCIANO CASA O LA PERDITA DEL CONIUGE. ANZIANAMENTE OFFRE
SOSTEGNO CONCRETO E OCCASIONI DI RELAZIONE PER RIEMPIRE QUESTI
“VUOTI” CON ESPERIENZE POSITIVE.

L’ASSOCIAZIONE ANZIANAMENTE SI PROPONE COME PUNTO DI RIFERIMENTO
E DI APPOGGIO PER LA SOLUZIONE DI PROBLEMI PRATICI, MA ANCHE COME
SPAZIO DOVE CONDIVIDERE ESPERIENZE, IDEE E NUOVE AMICIZIE. UN LUOGO
ACCOGLIENTE DOVE SENTIRSI PARTE DI UNA COMUNITÀ VIVA.

PER CONCRETIZZARE QUESTI OBIETTIVI, L’ASSOCIAZIONE PROMUOVE
PROGETTI SOCIO-CULTURALI COME CONCERTI, CONFERENZE, ATTIVITÀ
TEATRALI, VISITE GUIDATE E CORSI DI INFORMATICA DI BASE, ANCHE IN
COLLABORAZIONE CON LE SCUOLE PER UNA “STORIOGRAFIA ATTIVA”.

INOLTRE, SVILUPPA INIZIATIVE PER LA PREVENZIONE DEL DECADIMENTO
FISICO E COGNITIVO — COME CORSI DI GINNASTICA POSTURALE, TERAPIA
OCCUPAZIONALE, MUSICOTERAPIA E ALTRE ATTIVITÀ DEDICATE AL
BENESSERE COMPLESSIVO.

Sede Legale

Provincia ROMA Comune ROMA

Indirizzo VIA VAL SILLARO 40 CAP 00141

Telefono1 0688643759 Email1 A.COLAIERA@VIRGILIO.I
T

Telefono2 Email2

Telefono3 Email3

Pec ANZIANAMENTE@PEC.IT
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Sede Operativa Principale

Sede Operativa coincide con la sede legale

Dati Legale Rappresentante

Codice Fiscale *****

Data di Nascita ***** Sesso *****

Nome ARTURO ANTONELLO Cognome COLAIERÀ

Cittadinaza ***** Stato di Nascita *****

Comune ***** Città *****

Domicilio Elettivo

Provincia ***** Comune *****

Indirizzo ***** CAP *****

Telefono1 ***** Telefono2 *****

Telefono3 ***** Email *****

Pec *****

Rendiconto Delle Spese

Anno Esercizio 2023 Importo Percepito €28.429,06 Data Percezione 27-12-2024
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Spese Da Rendicontare

Tipo Spesa Risorse Umane Importo €17.251,79

Relazione Illustrativa Le spese imputate alla voce “Risorse umane” sono state sostenute per garantire lo
svolgimento continuativo delle attività associative e di supporto agli associati
(organizzazione, accoglienza, gestione iscrizioni e calendario attività), nonché per
l’eventuale impiego di figure con competenze specifiche a supporto dei corsi e delle
iniziative.
Nel periodo di riferimento, l’associazione ha promosso attività ricreative e formative
rivolte agli associati, tra cui:
-corsi/percorsi di Yoga;
-Corso di Personal Computer (alfabetizzazione digitale e autonomia nell’uso di
internet/posta elettronica);
-Corso di Burraco (socialità e aggregazione);
-Ginnastica dolce e posturale;
-Scuola di ballo;
-Corsi di lingua

Tipo Spesa Funzionamento Importo €10.540,43

Relazione Illustrativa Le spese di “Funzionamento” hanno coperto i costi necessari a garantire la piena
operatività quotidiana della sede e la corretta gestione amministrativa dell’Associazione,
assicurando continuità nell’apertura, nell’accoglienza degli associati e nello svolgimento
regolare dei corsi e delle iniziative. In particolare, tali oneri hanno riguardato la gestione
ordinaria degli spazi utilizzati per le attività (aule/sale per corsi, aree comuni e locali di
servizio), includendo le spese di locazione e quelle per mantenere gli ambienti idonei,
sicuri e fruibili durante tutto il periodo rendicontato.

Rientrano in questa macro-voce i costi di base legati al mantenimento della sede, quali
utenze e servizi connessi (energia elettrica, acqua, gas e connettività/telefonia), che
consentono l’illuminazione, la climatizzazione e l’alimentazione delle attrezzature
necessarie alle attività formative e ricreative.

Tipo Spesa Acquisto beni e servizi Importo €636,84

Relazione Illustrativa La voce “Acquisto beni e servizi” comprende i costi sostenuti dall’Associazione per
l’approvvigionamento di dotazioni materiali e per l’acquisizione di prestazioni/servizi da
soggetti esterni, necessari a garantire lo svolgimento concreto, regolare e di qualità
delle attività istituzionali. Rientrano in questa macro-voce le spese di tipografia e
noleggio attrezzature.

Accantonamento

Niente da Accantonare
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Restituzione Spontanea

Niente da Restituire

Allegati

File allegato Giustificativi anzianamente.pdf

Dichiarazioni

Il rappresentante legale, con la sottoscrizione del presente rendiconto:

Dichiara che le spese inserite non siano già state imputate ad altri contributi pubblici o privati (c.d. divieto di doppio
finanziamento a valere sulla stessa spesa), se non per la parte residua.

Attesta l’autenticità delle informazioni contenute nel presente documento e la loro integrale rispondenza con quanto
riportato nelle scritture contabili dell’organizzazione, consapevole che, ai sensi degli articoli 47 e 76 del d.P.R. n.
445/2000, chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi ovvero ne faccia uso è punito ai sensi del codice
penale e dalle leggi speciali in materia.

Dichiara di aver letto e compreso l’informativa sulla privacy

Totale

Totale €28.429,06

Dati Invio

Identificativo RND1794492214459769100

Data Invio 30-01-2026 Stato Inviato
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